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DONATORI DI SANGUE, | DATI AVIS

UN GESTO
GRATUITO
CHE SPESSO
SALVA

EJNA VITA

UN CENTINAIO DI ASSOCIAZION

TANTE REALTA,
UN OBIETTIVO
COMUNE: LA
SOLIDARIETA

Itre all’Avis, che resta il principale

punto di riferimento quando si

tratta di donazioni, sul territorio

italiano c'& anche Fidas, la federa-
zione che riunisce 73 associazioni di
donatori di sangue con l'obiettivo di co-
struire una grande squadra.

In aggiunta a queste due realta, le
moltissime associazioni cosiddette
“ospedaliere”, spesso ospitate all'inter-
no di un singolo nosocomio. A Milano,

di Paola Aresio

a solidarieta scorre nelle vene. E

i numeri lo dimostrano: in Italia

nel 2012 le donazioni di sangue

sono state quasi 3,2 milioni,

con una crescita dello 0,19 per

cento rispetto al 2011 e di oltre il

5 per cento rispetto al 2009. Su un tota-
le di oltre 1,7 milioni di donatori, il 71
per cento fa parte dell’Avis, I'associazio-
ne di volontariato che riunisce chi dona
gratuitamente il proprio sangue. Una
realta fondata a Milano nel 1927 e uffi-
cialmente costituita nel 1946, che conta
oggi tante sedi sul territorio: 3.180 co-
munali, 111 provinciali, 22 regionali.
Il recente libro bianco “Avis nel si-
stema trasfusionale italiano”, realizza-
to con la collaborazione del Cergas (Cen-
tro ricerche sulla gestione dell’assisten-
2a sanitaria e sociale) dell'Universita
Bocconi, traccia I'identikit del donatore
che fa capo all'associazione. Secondo da-
ti del 2011, & maschio, ha un’eti tra i 36
ei45 anni, ha un lavoro dipendente. Do-
na soprattutto nei giorni feriali ¢ con
regolarita (I'80 per cento) e in una sede
vicina (il 48 per cento percorre meno di

ci sono la Donatori di sangue, fondata
nel 1974 dall'ex ministro della Sanita Gi-
rolamo Sirchia, a favore del Policlinico e
della clinica Mangiagalli, e Adsint, I'asso-
ciazione nata nel 1966 che raccoglie san-
gue per i pazienti dell'Istituto tumori e

dell'Istituto neurologico Carlo Besta.

5 chilometri). Tra le regioni con piu do-
natori, Basilicata, Umbria, Emilia Ro-
magna. Agli ultimi posti, Lazio, Campa-
nia, Friuli Venezia Giulia.

Tra i nuovi donatori, aumentano gio-
vani e donne, aiutati a familiarizzare
con siringa e provette da molteplici
strumenti, tra cui gazebo, manifesti, le-
zioni, newsletter. Il prossimo traguardo
riguarda «l'accreditamento delle unita
di raccolta», spiega il presidente nazio-
nale di Avis, Vincenzo Saturni. «Un ri-
sultato da raggiungere entro il 31 dicem-
bre 2014. Si tratta di un percorso qualifi-
cante, finalizzato a garantire sempre
maggiore qualita e sicurezzan. o]

«La nostra & stata la prima realta a li-

vello nazionale a stabilirsi all'interno di

un ospedale», spiega Rocco Federico
Cocchia, presidente di Adsint, «cid ha
dato il via a una cultura del dono vinco-
lata a una patologia e a un luogo».
All'ombra del Duomo, anche le associa-
zioni collegate agli ospedali Fatebene-
fratelli, San Carlo e San Paolo.

Altri esempi nella capitale: Ema-Ro-
ma, associazione che collabora con
T'ospedale San Filippo Neri e con I'lstitu-
to oncologico e dermatologico Ifo; Ad
spem (Associazione donatori sangue
problemi ematologici) all'interno del
Policlinico Umberto I; le tre associazio-

ni che effettuano la raccolta per 'ospe-
dale San Camillo Forlanini, per il Policli-
nico Tor Vergata e per il Gemelli.

Tutte queste realta di volontariato,
seppure organizzate in associazioni di-
verse, formano una rete di solidarieta
e collaborazione fortemente integrate
e di supporto reciproco. [
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